
AVIS concernant les ateliers parascolaires organisés par l’AP7* 

Berchem-Sainte-Agathe, le 23 septembre 2025 

Chers Parents, 

L’Association des Parents de l’école Sept Etoiles (AP7*) a le plaisir de vous annoncer la 

reprise des ateliers parascolaires qui débuteront le lundi 13 octobre 2025 et se 

termineront le vendredi 22 mai 2026.  

Voici les ateliers que nous vous proposons cette année-ci : 

 LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI 

Petits 
AC/M1 

Créations artistiques et jeux de 
société (Aurore et Christelle) 

Cabane à livres 
(Camille) 

Sciences et arts 
plastiques (Laetitia) 

Néerlandais 
(Célia) 

Grands 
M2/M3 

Jeux de société (Marie D) 
Néerlandais 

(Célia) 
Multisports (Sandy) 

Anglais 
(Estelle)  

Musique (Marie N) 
Cabane à livres 

(Paula) 
Arts plastiques 

(Gabrielle) Yoga 
(Samentha) 

Le nombre maximum par atelier est de 10 enfants (excepté pour l’atelier de créations 

artistiques et jeux de société car 2 animatrices) 

 

Save-The-Date: Une réunion d’information en distanciel est prévue le mardi 30 

septembre à 20h30, afin de répondre à vos diverses questions. Un lien de connexion 

vous sera envoyé par email la veille. 

 

Descriptif des ateliers :  

PETITS (Accueil / M1 )   

Créations artistiques et jeux de société : 

Jeux de société : Les enfants découvrent de petits jeux de société simples, 

colorés et amusants, qui favorisent la coopération, le plaisir de jouer ensemble 

mais également l’écoute, la découverte des règles de jeu ainsi que 

d'apprendre à perdre car nous ne pouvons pas toujours être gagnant.  

Bricolage : création de son propre jeu de société à l’aide de matériaux faciles 

à manipuler (coloriage, papier, carton, autocollants, formes à coller, 

gommettes…). Les enfants décorent, assemblent et fabriquent un jeu qu’ils 

pourront ensuite rapporter à la maison pour y jouer en famille. 

Néerlandais : Cette année, nous allons ouvrir une petite fenêtre sur le 

néerlandais avec vos enfants : 

·    Des chansons simples et joyeuses pour s’habituer aux sons de la langue. 



·       Des jeux ludiques et interactifs pour apprendre en s’amusant. 

·    Quelques mots de vocabulaire du quotidien (saluer, compter, les 

couleurs, les animaux,…) 

L’objectif n’est pas d’apprendre une nouvelle langue comme à l’école mais 

bien de découvrir, écouter, s’éveiller et s’amuser autour du néerlandais. 

Cabane à livres : Nous commençons par choisir le livre que nous souhaitons 

emprunter, puis je lis des histoires au groupe : des ouvrages que j'ai choisis, des 

histoires qu'ils veulent que je raconte, des kamishibai, des albums géants ou 

minuscules, des pop-ups, ... Les enfants peuvent à tout moment arrêter 

d'écouter l'histoire collective pour aller choisir un livre à lire seul s’ils le 

souhaitent. En fin de séance nous rangeons les livres à leur place, et nous 

rentrons chez nos parents avec le livre que nous avons choisi d'emprunter.  

Sciences et arts : les enfants auront l’occasion d’expérimenter, d’observer et 

de créer à travers des expériences simples et des projets artistiques. Une 

manière ludique d’apprendre en découvrant, tout en développant la 

curiosité, l’imagination et la créativité. 

 GRANDS (M2 / M3)  

Cabane à livres : Les enfants choisissent un livre qu'ils veulent ramener à la 

maison. Ce livre doit revenir la semaine suivante. Je lirai des histoires pendant 

le temps qui reste et les enfants qui préfèrent regarder des livres au lieu de 

m'écouter sont libres de le faire. 

Néerlandais : Cette année, nous allons ouvrir une petite fenêtre sur le 

néerlandais avec vos enfants : 

·    Des chansons simples et joyeuses pour s’habituer aux sons de la langue. 

·       Des jeux ludiques et interactifs pour apprendre en s’amusant. 

·    Quelques mots de vocabulaire du quotidien (saluer, compter, les 

couleurs, les animaux,…) 

L’objectif n’est pas d’apprendre une nouvelle langue comme à l’école mais 

bien de découvrir, écouter, s’éveiller et s’amuser autour du néerlandais. 

Yoga : relaxation, sophrologie, méditation, massage et Qi Qong. Offrez à votre 

enfant un moment de calme et de bien-être à travers le yoga et la relaxation. 

Jeux de respiration, postures ludiques, et histoires relaxantes l’aident à se 



détendre mieux gérer ses émotions et développer confiance et concentration 

en douceur. 

Musique : Cet atelier permet aux enfants de découvrir la musique à travers le 

mouvement, la danse rythmique et l’utilisation d’instruments à percussion. Ils 

apprendront à s’exprimer avec leur corps, à explorer différents sons et à 

développer leur sens du rythme grâce à des jeux et des activités ludiques. À 

travers des tambourins, maracas et autres petits instruments, les enfants 

pourront jouer ensemble et s'amuser tout en améliorant leur coordination et 

créativité. Un moment amusant et enrichissant autour de la musique. 

Multisports : des activités ludiques et éducatives seront proposées. Elles auront 

comme objectif de développer la motricité globale , la coordination, la 

perception de l’espace, le fair-play… À travers des jeux variés, ces activités 

favorisent la découverte corporelle , la socialisation et la confiance en soi tout 

en stimulant l’imagination et le plaisir de bouger. Je propose d’englober 

plusieurs activités sportives permettant un développement moteur complet 

associé à un développement plus spécifique selon la discipline abordée. 

Arts plastiques : un moment hors du temps où les enfants expérimentent, 

transforment, mélangent et inventent. Peinture, collage, bricolage ou pâte à 

modeler : chaque séance est une aventure créative où l’imagination est reine. 

Pas de « juste » ou « faux » : chacun crée à son rythme en toute liberté. 

Anglais : Rejoignez-nous pour un voyage ludique dans l’apprentissage de 

l’anglais. Avec des chansons, des jeux et des activités interactives, vos enfants 

découvriront la langue de manière joyeuse et engageante. 

Jeux de société : Apprendre, s’amuser, jouer ensemble, respecter des règles 

autour des jeux de société. Tout ça dans une ambiance conviviale.  

 

Tarif 

Le tarif de chaque atelier est de 100€ par enfant pour les 20 séances (assurance 

comprise). Tous les ateliers sont organisés sous réserve d’un nombre suffisant 

d’inscriptions. Comme l’an dernier, nous limiterons l’inscription aux ateliers à 2 activités 

par enfant afin de permettre à un plus grand nombre de participer à nos ateliers. 

Les frais de garderie ne sont pas inclus dans le tarif de l’atelier. Ils seront facturés 

mensuellement par le service facturation de l’école au tarif usuel.  

Les habitants de Berchem-Sainte-Agathe peuvent faire la demande de chèques loisirs 

délivrés par le service jeunesse de la commune, au moyen de l’attestation qui vous 

sera fournie prochainement. Il est également possible de bénéficier d’une intervention 

financière de votre mutuelle pour les activités sportives (multisports). Pour plus 



d’informations, veuillez prendre directement contact avec votre mutuelle et nous 

fournir les documents à compléter le cas échéant.  

 

Déroulement 

Les ateliers se déroulent de 15h30 à 16h30. Contrairement à l’année dernière, les 

parents pourront récupérer leur enfant à la porte principale devant le bureau de Mme 

la directrice. 
 

- 15h05: passage des enfants en accueil extrascolaire pour prendre leur goûter 
 

- 15h30: Les animateurs des ateliers viennent récupérer les enfants à l'accueil 

extrascolaire  
 

- 16h30 – 16H40 : Les animatrices confient les enfants à leurs parents à la porte 

principale, devant le bureau de Mme la directrice. 

 

- 16H40 : Les enfants qui restent sont confiés à l’accueil extrascolaire. 

 

Calendrier 

En cas de jours de congé, conférence pédagogique, voyage scolaire et autres 

obligations scolaires, l’atelier sera annulé sans obligation de report. En cas d’absence 

de l’animateur(trice), celui-ci/celle-ci sera, autant que possible, remplacé(e). 

Toutefois, si l’atelier devait être annulé ou reporté, vous en serez informés dans les plus 

brefs délais, UNIQUEMENT via le groupe “Réseau AP7* sur WhatsApp, dont voici le lien: 

  

Les ateliers commencent la semaine du 13 octobre 2025 pour se terminer la semaine 

du 22 mai 2026.  

Nous laisserions deux semaines de battement avant les congés de Noël, une semaine 

avant les congés de détente, une semaine avant les congés de printemps ainsi 

que trois semaines en fin d'année scolaire pour les reports éventuels.  

 

Inscriptions 

 



Les inscriptions aux ateliers se feront via notre site www.ap7.be dans la nuit du 4 au 5 

octobre (dès minuit 00:00) au mercredi 8 octobre 2025 (23:59). 

Le paiement s’effectuera uniquement par virement bancaire sur le compte ING de 

l’AP7* au numéro : BE45 3630 3273 2789 avec en communication 

Nom + Prénom + Classe 

Veuillez svp n’effectuer qu’un seul paiement par enfant.  

ATTENTION : SEULS LES PAIEMENTS EFFECTUÉS ENTRE LE 4 OCTOBRE A MINUIT et le 8 

OCTOBRE SERONT ACCEPTÉS, ET LES INSCRIPTIONS SERONT VALIDÉES UNIQUEMENT SI LE 

FORMULAIRE D’INSCRIPTION A ÉGALEMENT ÉTÉ COMPLÉTÉ SUR LE SITE DE L’AP7*. 

VEUILLEZ REMPLIR UN FORMULAIRE D’INSCRIPTION PAR ENFANT. NOUS VOUS INVITONS 

À EFFECTUER UN VIREMENT INSTANTANÉ VIA VOTRE BANQUE. 

Remarques importantes  

1. Etant donné le nombre limité de places pour chaque atelier, aucun 

remboursement ne sera effectué en cas d’annulation ou de désistement de 

dernière minute, sauf en cas de force majeure dûment justifiée.  

2. La date et l’heure du paiement déterminent la priorité d’inscription aux activités. 

3. L’inscription ne sera définitive que lorsque vous recevrez notre confirmation par 

email. 

A très bientôt ! 

Cordialement,  

Le Comité de l’Association des Parents 7 étoiles 

Quentin Vanhove, Président 
Cabaço Karine, Trésorière 
Joëlle Decroix, secrétaire 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.ap7.be/


 

 


